
Технологии профилактики 
вовлечения молодежи в деятельность 
деструктивных организаций, групп и 
сообществ в сети Интернет 
(на примере Свердловской области)

В условиях цифровизации 
всех аспектов жизнедеятельнос-
ти ребенка и молодого человека 
появились и активно развивают-
ся новые формы агрессивного 
воздействия на личность.

Экстремизм, особенно экс-
тремистское поведение в моло-
дежной среде, — явления чрез-
вычайные, зачастую влекущие 
за собой серьезные последствия 
для государства, общества и лич-
ности [1]. В условиях новой циф-
ровой эпохи деструктивные и 
экстремистские проявления в 
сети Интернет и социальных се-
тях носят характер системной 
угрозы, направленной против 
общественных устоев и нравс-
твенных основ воспитания и со-
циализации детей и молодежи. 
Проявления экстремизма в моло-
дежной среде в настоящее время 
стали носить более опасный об-
щественный характер, чем за все 

прошлые периоды существова-
ния нашего государства. 

Целью нашего исследования 
было определить конкретные на-
правления для работы компетен-
тных органов по профилактике 
деструктивных направлений. В 
ходе исследования было изучено: 

1) отношение к деструктивным, 
асоциальным и экстремистским 
взглядам и установкам у молоде-
жи Свердловской области;

2) актуальность с позиции мо-
лодежи проблемы влияния де-
структивных организаций, групп 
и сообществ в сети Интернет на 
детей и молодежь 

3) направления государствен-
ной молодежной политики по 
профилактике деструктивных, 
асоциальных и экстремистских 
взглядов и установок у молоде-
жи Свердловской области через 
активное использование инфор-
мационных технологий.
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Эмпирическую основу иссле-
дования составил социологичес-
кий опрос, проведенный с июня 
по октябрь 2020 года в населён-
ных пунктах Свердловской об-
ласти, выполненный в форме ан-
кетирования учащихся школ и 
учреждений среднего профес-
сионального образования (4519 
участников опроса), студентов и 
выпускников высших учебных 
заведений и членов молодеж-
ных организаций (1007 участни-
ков опроса).

Проанализировав результа-
ты исследования, можно сде-
лать выводы по деструктивным 
и экстремистским проявлениям 
в школьной среде и факторам, им 
способствующим.

1. В целом большинство уча-
щихся (свыше 88 %) находится в 
благополучном положении и не 
испытывает больших затрудне-
ний в социуме, не подвержено 
травле или другим негативным 
проявлениям в социальных се-
тях и интернете (см. рис. 1). Одна-
ко остается небольшой процент 
детей, находящихся в сложной 
ситуации и нуждающихся в по-
мощи. При ухудшении условий и 
появлении дополнительных фак-
торов давления данные респон-
денты могут навредить себе или 
окружающим. Под влиянием из-
вне, в первую очередь через со-
циальные сети, данные личности 
могут быть доведены до психо-
логической травмы и даже до по-
пытки самоубийства.

Рисунок 1. В вашей образовательной организации вы 
чувствуете себя в безопасности?

 2. Значительная часть моло-
дежи школьного возраста сохра-
няет лояльность государству, но 
уделяет большое внимание воп-
росам личного благополучия, 
свободы и справедливости, при 
этом молодежь готова чтить за-
коны и соблюдать их, однако они 

не должны противоречить целе-
сообразности и здравому смыс-
лу. Молодые люди от 14 до 20 
лет сосредоточены в основном 
на собственных интересах, мно-
гие из них проявляют высокий 
интерес к выдающимся музы-
кантам, писателям, ученым и об-



щественным деятелям. Однако 
присутствует прослойка радика-
лизующихся элементов, готовых 
на крайние меры, готовых ущем-
лять права других ради своих ин-
тересов. 

3. Одной из главных проблем 
современной молодежи является 
оборот наркотических средств и 
возрастание толерантного отно-
шения к ним, что влечет за собой 
их высокую доступность и боль-
шой процент молодых людей, по-
тенциально подверженных этой 
проблеме. Следует отметить, что 
более 8 % респондентов считают, 
что употребление наркотиков их 
сверстниками — это не роковая 
ошибка, а нормальное явление, 
также 32 % респондентов отве-

чают, что наркотики приобрес-
ти довольно легко или очень лег-
ко, 33 % респондентов знакомы 
с людьми, употреблявшими нар-
котики. Данные результаты вы-
зывают крайнюю озабоченность, 
т. к. более 30 % опрошенных уче-
ников знакомы с наркоманами 
и знакомы с каналами, через ко-
торые можно достать наркоти-
ческие вещества. Более того, не-
которые прямо заявляют, что 
употребление наркотиков яв-
ляется нормой. Почти 29 % счи-
тают, что изредка можно упот-
реблять некоторые виды легких 
наркотиков. Треть респондентов 
признают, что имеют знакомых, 
употребляющих наркотические 
вещества — 31,4 % (см. рис. 2).

 Рисунок 2. Если кто-то из Ваших близких знакомых 
сверстников захочет приобрести запрещенные вещества, 

легко ли это будет сделать?

4. Большая часть молодежи не 
интересуется политикой и при-
держивается индифферентных 
взглядов, однако остается опре-
деленный процент людей вовле-
ченных, которые в основном при-
держиваются оппозиционных и 
радикальных взглядов и сочувс-
твуют любым протестам, склон-
ны их героизировать и оправды-

вать в любой ситуации. Отчасти 
это обусловлено возрастными 
особенностями подростков, про-
тивопоставляющих себя обще-
ству и официальной общепри-
нятой системе ценностей и 
взглядов. Но при этом очевид-
но присутствует и влияние вне-
шней среды, окружающей совре-
менных подростков, в том числе 
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социальных сетей. У молодых 
людей присутствует большой 
запрос на будущее и на переме-
ны, в то время как у власти, по их 
мнению, находятся люди старше-
го поколения, для которых гораз-
до важнее стабильность и сохра-
нение текущего политического и 
экономического порядка вещей. 
Здесь мы можем наблюдать клас-
сический конфликт поколений, 
который может перетекать в ра-
дикальные плоскости вплоть до 
массовых протестов и крайних 
мер. 

5. У современных подростков 
и многих молодых людей сохра-
няется субкультурная состав-
ляющая. Большинство из этих 
субкультур помогают в социали-
зации, коммуникации и станов-
лении в коллективе и не пред-
ставляет угрозы. Однако многие 
респонденты упоминают о суб-
культуре АУЕ (движение призна-
но экстремистским в РФ) и Дви-
жении футбольных хулиганов. 
Эти субкультуры связаны с на-
силием, носят деструктивный 
характер и представляют обще-
ственную опасность. 

Исходя из полученных резуль-
татов по студенческим девиаци-
ям, нами были сформулированы 
определенные выводы по де-
структивным и экстремистским 
проявлениям и факторам им спо-
собствующим их развитию.

1. В целом учащиеся демонс-
трируют высокий уровень оппо-
зиционности. Молодежь склонна 
критиковать власть и отстаивать 
свои права. При этом фиксиру-
ется низкий уровень доверия 
почти ко всем органам госу-
дарственной власти. Исключе-
ние составляют органы местно-

го самоуправления и суды — это 
объясняется ростом запроса на 
повышение уровня жизни, бла-
гополучия и городского благоус-
тройства, что во многом зависит 
от местных властей. Как прави-
ло, именно местные власти ста-
новятся лицом модернизации и 
строительства городских обще-
ственных пространств и пло-
щадок. Радикализации по отно-
шению ко всем действующим 
органам власти способствует и 
информационная среда. Как пра-
вило, молодые люди черпают ин-
формацию о происходящем вок-
руг из различных медиаресурсов 
в сети Интернет (см. рис.3). Ин-
формация в данных ресурсах 
часто носит манипулятивный 
характер. Таким образом, одним 
из основных факторов, оказы-
вающих влияние на политичес-
кую радикализацию молодежи, 
является недостаточно эффек-
тивная государственная поли-
тика в социальной, экономичес-
кой и информационной сферах 
в отдельных регионах и муници-
палитетах. При отсутствии из-
менений это может привести к 
дальнейшему росту протестно-
го потенциала в молодежной сре-
де (см. рис.4).

 2. Многие молодые люди не 
связывают свою будущую жизнь 
с Россией, т. к. не видят в ней бу-
дущего (см. рис.5). Свыше 60 % 
респондентов готовы уехать при 
удобной возможности, 65 % рес-
пондентов имеют знакомых, ко-
торые уже уехали. Происходит 
утечка конкурентоспособной 
и квалифицированной рабочей 
силы. Основные причины этого, 
названные респондентами: «не 
видят для себя будущего в Рос-



сии» и «едут за лучшей жизнью». 
Конечно, органам власти на всех 
уровнях необходимо активизи-
ровать информационное сопро-
вождение принимаемых мер по 
повышению уровня жизни и пе-
ременах, происходящих в по-
литической и идеологической 
сфере, особенно в современ-
ных условиях продолжающейся 
в мире пандемии коронавируса 
и порожденного этим финан-
сово-экономического кризиса. 
Тактика «цементирования» теку-
щей ситуации не эффективна и 

не пользуется успехом у моло-
дежи. Молодежи нужны корен-
ные перемены и конкретные пла-
ны и перспективы на будущее, на 
развитие страны, на рост во всех 
сферах.

 3. Проблема наркотиков на 
данный момент является одной 
из самых опасных для молодых 
людей. На волне легализации 
легких наркотиков в некоторых 
странах в массовой культуре 
возникает множество мифов об 
их безопасности или даже поль-
зе. Рост интереса к легким нар-

Рисунок 4. На какие действия Вы готовы 
для защиты своих прав и интересов?

Рисунок 3. Откуда Вы узнаете о социально-политической и 
экономической ситуации в стране и мире?
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котикам закономерно вызывает 
рост более тяжелой наркомании. 
Опять же следует подчеркнуть, 
что во многих образовательных 
организациях отсутствует необ-
ходимая идеологическая и вос-
питательная работа в отношении 
молодежи, которая могла бы про-
тивостоять пропаганде легких 
наркотических средств. В пого-
не за удовольствием, весельем и 
социальным одобрением в своей 
компании молодые люди забы-
вают про уголовную ответствен-
ность и последствия для своей 
жизни и здоровья. 

На росте распространения 
наркотических средств также 
сказывается их доступность, с 
появлением анонимных онлайн-
площадок любой желающий мо-
жет приобрести наркотические 
вещества, при этом не имея ни-

каких связей и контактов с про-
давцами. 

4. У молодёжи достаточно вы-
сокий уровень толерантности 
по отношению к меньшинствам 
(свыше 75 %), поэтому националь-
ный или социальный экстремизм 
на почве ксенофобии или ради-
кального национализма больше 
нельзя назвать доминирующей 
проблемой в Свердловской об-
ласти. Однако сохраняется оп-
ределенный процент людей (ме-
нее 10 %), не терпимых к данным 
меньшинствам, поэтому необхо-
димо сохранять существующий 
уровень профилактики. 

Молодежный радикализм в 
российском социуме является 
состоянием молодежной среды, 
связанным с состоянием поли-
тического индифферентизма и 
недоверия к государственным 

Рисунок 5. Если бы у Вас была реальная возможность уехать 
на ПМЖ в одну из стран Запада, то вы бы ей воспользовались?



и политическим институтам [2]. 
Некоторая часть молодежи счи-
тает, что внутренняя политика 
государства не совпадает с ин-
тересами молодежи и, если мо-
лодежь не в состоянии иметь 
каналы легального (правово-
го) влияния, то молодежь долж-
на стать либо самостоятельным 
субъектом политической де-
ятельности, что может квалифи-
цироваться только как радика-
лизм по отношению к взрослым 
системным партиям и движени-
ям, либо отстраниться от полити-
ки, уходя в приватное неполити-
зированное пространство.

Радикализм становится заме-
щающим вариантом гражданс-
ко-политической активности мо-
лодежи, способом политической 
презентации, который является 
также неэффективным, как и со-
циальная пассивность, но может 
внести серьезные элементы по-
литической дестабилизации. 
Для молодежи радикальные идеи 
представляются привлекатель-
ными как идеал более или менее 
чистой политики.

Действующие оппозицион-
ные организации и движения, 
широко вовлекающие в свои 
ряды молодежь, выступая как 
уличная протестная сила, пыта-
ются позиционировать себя либо 
лидерами будущих изменений, 
что, несмотря на крайний попу-
лизм и «самоотверженность» ее 
участников не приводит к мо-
билизации широких масс моло-
дежи, но может быть квалифи-
цировано как внесистемный ор-
ганизационный радикализм.

Молодежный радикализм — 
генератор политической неста-
бильности,  политического 

деструктивизма, перехода к не-
системным формам политичес-
кой активности молодежи. Ради-
кализм является периферийным, 
несистемным явлением полити-
ческой жизни, который стоит в 
оппозиции всей политической 
системе и традиционным поли-
тическим субъектам (в том числе 
и системной оппозиции) [2].

Игнорирование молодежно-
го радикализма или применение 
карательных мер не дает поло-
жительного эффекта, необходим 
системный подход, направлен-
ный на минимизацию всех эко-
номических, политических, 
социо-структурных и идеологи-
ческих факторов, детерминиру-
ющих радикализацию молодежи, 
необходим диалог с массовыми 
участниками молодежного ради-
кализма, нейтрализация «идеоло-
гов и лидеров», содействие росту 
активности и влияния молодеж-
ных гражданских и политичес-
ких ассоциаций, выражающих 
интересы молодежи как само-
стоятельной социально-возрас-
тной и социокультурной группы. 

На основе данных выводов 
нами мы можем дать следую-
щие рекомендации для работы 
образовательных и молодежных 
организаций по профилактике 
экстремизма: работа по профи-
лактике проявлений экстремиз-
ма в молодежной среде должна 
носить массовый характер. Вза-
имодействие с образовательны-
ми организациями, проведение 
опросов среди учащихся, орга-
низация и проведение профи-
лактических бесед с несовер-
шеннолетними и их родителями, 
участие в образовательных се-
минарах и совещаниях с педаго-
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гами и представителями обще-
ственности требует от педагогов 
и молодежных лидеров не толь-
ко знания соответствующих нор-
мативных правовых актов, но и 
владения педагогическими и 
психологическими навыками, 
сведениями в области культуро-
логии, социологии, политологии, 
религиоведения и (что сегодня 
особенно важно) владением в со-
вершенстве современными ин-
формационными технологиями 
и умениями конструктивного об-
щения в социальных сетях и бло-
гах. Наличие такой подготовки 
позволит избежать многих оши-
бок и просчетов в организации 
работы по профилактике протес-
тных проявлений и экстремиз-
ма в молодежной среде, сделает 
эту работу по-настоящему эф-
фективной, освободит ее от фор-
мального подхода [3].
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